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Nessuno può insegnarti a vivere e capire 
Che questa strana vita è tutta da scoprire 
Che spesso quel che hai, che quello che tu fai 
Son situazioni attuali che un giorno perderai 
 
Sei in mezzo a una tempesta  
Ma non ti scoraggiare 
Combatti il dolore che brucia dentro te 
 
Nessuno può insegnarti che viver per amore 
È cosa d’altri tempi è dura da capire 
Tu con il cuore in mano attendi un sentimento 
Che ti farà cadere in tacito sgomento 
 
Sei in mezzo a una tempesta  
Ma non ti scoraggiare 
Combatti il dolore che brucia dentro te 
 
Refrain:  Usa la tua rabbia per far tornare il sole 

Usa la tua rabbia e non smetter di lottare mai 
Usa la tua rabbia e presto scoprirai che 
È facile sorridere anche se lei più non c’è 

 
Nessuno può insegnarti le cose che ha vissuto 
Perché sarai da solo a rimpiangere il passato 
Cercando nel tuo vuoto qualcosa imparerai 
È inutile inseguire ciò che più non avrai 
 
Sei in mezzo a una tempesta  
Ma non ti scoraggiare 
Combatti il dolore che brucia dentro te 
 
Refrain:   
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Ossigeno Srl 

 
Score and Lyric License Agreement 

 
 
 
Carefully read all the terms and conditions of this license agreement prior to use of this document.  
Use of this document whether all or a portion of this music and/or of this lyric indicates your agreement to 
the following terms and conditions. 
 
Ossigeno Srl grants you, the purchaser, a non-exclusive license to use this score and/or lyric (the File), under 
the terms and conditions stated in this agreement. 
 
You may: 
 
1. make one copy of the File solely for back-up purposes. 
2. print this document for your personal  use. 
 
You may not: 
 
1. make copies of the File in whole or in part except as expressly provided for in this agreement. 
2. make alterations or modifications to the File or any copy, or otherwise attempt to discover the 

source code of the File. 
3. sub-license, lease, lend, rent or grant other rights in all or any copy to others. 
4. make verbal or media translation of the File. 
5. make telecommunication data transmission of the File. 
 
Terms: 
 
This agreement is effective until terminated. You may terminate it at any time by destroying the File, 
together with all copies in any form.  
It will also terminate if you fail to comply with any term or condition in this agreement. 
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